
                                                  

2021 年 12 月 20 日 

國 際 人 類 團 結 日 
International Human Solidarity Day 

 

 

「國際人類團結日」校園計劃 

 

 

    2021 年是聯合國成立 76 周年，聯合國的誕生，把世界各國和人民團結在一起，

共同致力於促進和平與可持續發展，詮釋了團結的意義。聯合國大會於 2005 年通過決

議，將每年的 12 月 20 日設立為「國際人類團結日」。「團結」基於平等、包容和社會

正義。「團結」不僅僅是一個地球、一個世界的國際關係的基本價值觀念，亦是一家、

一校、一族、一城、一國的傳統價值觀，是人類進步與持續發展的力量來源。 

 

今年人類面對諸多挑戰，突顯了齊心協力、應對挑戰、推進落實可持續發展目標、

攜手團結、共創未來的重要性。香港聯合國教科文組織協會與香港教育工作者聯會合辦

「國際人類團結日」校園計劃（簡稱：計劃），倡導人類團結精神，亦呼應聯合國承前

啟後、共創未來的主旨。 

 

參與本計劃的學校因地制宜地開展一項或多項活動，如：朗讀《團結宣言》、情景

劇表演、支持聯合國《2030 年可持續發展議程》17 個可持續發展目標中任何一個目標

的一次小組行動、用團結手勢進行團隊活動、收集簽名以支持《團結宣言》等，讓師生

身體力行參與團結活動，支持和宣揚團結精神。 

 

  學生是我們的未來，教師是文明的傳承者，承載著傳播知識、傳播思想、塑造新人

的時代重任。除了邀請學校師生參與外，我們亦鼓勵香港學校與姊妹學校攜手一同參與

計劃，計劃包含三個部分：校園活動、作品提交、展示傳播。 

 

 

第一部分: 校園活動 

日期: 2021 年 10月 15 日至 11月 30日 

 

內容: 

我們鼓勵各學校、老師及同學以「團結」為題，自行定義有關活動的目標、規模和形式。 

可參考的內容： 

朗讀團結宣言、情景劇表演 

✓ 支持聯合國《2030 年可持續發展議程》17個可持續發展目標中任何一個目標的一

次小組行動（如：「從點滴做起」 一個小行動，只要團結與堅持下去，就能帶來

巨大的變革，解決世界所面臨消除貧困、遏制氣候變化、保護生物多樣性等的重大

挑戰，17個可持續發展目標簡述見附件） 

 

✓ 頭腦風暴如：（對話國際人類團結日，人類如何與 AI相處？（高年級） 等） 
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✓ 用團結手勢進行團隊活動 

    

 

✓ 收集簽名以支持團結宣言 

 

＊校園活動參考資料可詳見附件 

 

活動紀錄 

參與者須於 2021年 11 月 30日或以前以電郵的方式遞交以下附件： 

- 100至 150 字有關活動內容的撮寫 

- 5至 10 張活動照片 

- 活動的短片 (非必須)  

電郵報名及查詢: info@unesco.hk  

 

第二部分: 作品提交   

日期: 2021 年 11月 30日前 

 

運用鏡頭捕捉師生團結精神的每一刻。攝影作品（包括照片和小視頻）上載於計劃網

站，並傳播出去，讓更多的感受到團結精神，展現團結力量。 

 

第三部分: 展示傳播 

12月 20日是「國際人類團結日」，在主辦方官方網站及相關活動中、聯合國相關平臺

進行各參與學校的展示 

 

「國際人類團結日」logo 
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附：                             

校園活動參考資料 

 
歡迎學校自行構思或組織相關的活動，下列的建議只作參考。 

 

1. 友誼賽/活動日 (不限年齡) 

各校的同學聚首一堂，一同享受做運動的樂趣，團結、友善地切磋球技。 

- 形式:校際比賽/校內活動/班際比賽 

- 比賽/活動項目如足球、籃球、羽毛球、乒乓球、接力賽等 

 

2. 書簽設計，詩歌/海報/手工藝/短片/音樂/舊曲新詞創作 (不限年齡) 

   透過團隊寫作平等、包容進行共同創作，藝術將賦予師生美好心境。 

- 形式:工作坊/學生創作 

 

3. 音樂表演/才藝表演 (不限年齡) 

邀請充滿熱忱的學生們以團結友愛為主題，在舞臺上展示他們多才多藝的才華如歌

唱、跳舞表演等。 

 

4. 具有啟發性的講者 (初中或以上) 

   誠邀一位有魅力的講者來分享他們對可持續發展目標、團結的理解，並向學生們宣

揚團結精神、人類命運共同體的訊息。 

 

5. 校內展覽/嘉年華 (初中或以上) 

透過不同形式的藝術創作，讓學生在愉悅的環境下展示他們自身對團結的理解。 

- 可在校園展示參與學生的作品 

 

6. 時裝表演 (初中或以上) 

鼓勵學生巧妙地運用環保的材料設計時裝在 T 台宣揚可持續發展目標及團隊協作的

團結精神。 

 

7. 砌字 (不限年齡) 

以行為藝術表達對團結的支持。 

 

8. 電影放映 (初中或以上)  

播放具有啟發性的電影以瞭解可持續發展目標的訊息。 
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*建議影片 

 

⚫ 17個可持續發展目標 (2016)（17個可持續發展目標） 

影片: https://www.youtube.com/watch?v=3MNM4kCogpY   

簡介聯合國 17個可持續發展目標。2015年 9月，世界各國領導人在一次具有歷史意

義的聯合國峰會上上通過了 2030 年可持續發展議程，該議程涵蓋 17 個可持續發展

目標，於 2016年 1月 1日正式生效。 

 

⚫ 為什麼要改變我們的糧食系統 (2016)（可持續發展目標的思考與行動） 

影片: https://www.youtube.com/watch?v=VcL3BQeteCc   

在這段簡短的動畫中，探討了我們需要改變飲食方式的原因。鼓勵大家參與變革，

均衡飲食並減少食物浪費。 

 

⚫ 塑膠海洋 (2021)（可持續發展目標的思考與行動） 

影片: https://www.youtube.com/watch?v=9HagR-VAqaI  

面對塑膠危機，我們必須強調，生物可分解塑膠，跟一般的塑膠一樣，都可能會對

環境與海洋生物帶來巨大的衝擊。改用生物可分解塑膠，其實是製造另一個問題，

而不是解決問題！面對這場減塑戰役，民眾、企業、政府都應當一起思考如何改變

生活習慣，從源頭減量，才是根本的永續之道。 

 

9. 聯合國可持續發展目標  

(參考: https://www.un.org/sustainabledevelopment/zh/globalpartnerships/ ) 
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